Was ist gut fur uns ? Was hilft uns dabei, ein guter Mensch zu sein ? Wie kon-
nen wir mit diesen Energien in Verbindung kommen, die uns nahren und unter-
stlitzen und unser Leben kraftvoll und fruchtbar machen ? Wie kénnen wir mit
unserer Herzenergie in Verbindung kommen und zu den Energien der Natur
und der Naturgeister Zugang erhalten, die darauf warten, uns zu unterstitzen ?

»Das Wissen ist immer noch da, denn es gibt genug
Menschen, die es am Leben erhalten.” Ahamkara

Termin: Dienstag & Mittwoch - 28. & 29. Februar 2012
Veranstaltungsort: Seminarhaus Naturoase, 83620 Feldkirchen-Westerham
Tel: 08063/341, josef.kellerer@t-online.de, www.seminarhaus-naturoase.de
Zeit: 10 - 18 Uhr

Preis: 250 €. Zzgl. Verpflegung & Unterkunft
Sprache: Englisch mit deutscher Ubersetzung
Bitte mitbringen: Personliche Kraftgegenstande

BlueJay sieht sich als zentralen Treffpunkt fiir Heiler & Schamanen
aus unterschiedlichen Kulturen, Traditionen und Ldndern dieser
Erde und fiir interessierte Menschen, die sich weiter entwickeln

mochten. Wir freuen uns auf Euch !

Email: Daniela@Bluejay.eu
Internet: www.BlueJay.eu
Fon & Fax: 0 81 06-30 86 16
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MONGOLISCHE & SIBIRISCHE
HEILWEISEN

BULGAN & AHAMKARA

e BlueJay

NEU AM EDERSEE !
RITUALE MIT SCHAMANEN
AB 28. FEBRUAR 2012
JETZT ANMELDEN !




Bulgan - Schamanin & Heilerin

Bulgan kommt aus der Mongolei. Sie stammt aus einer schamanischen
Familie. In der Mongolei gibt es den schwarzen und den wei3en Schama-
nismus. Schwarz heifdt in dem Fall rein. Bulgan kommt aus der schwarzen
Linie und arbeitet mit der reinen Kraft von Himmel und Erde. Sie ist eine
Khalh Schamanin, die die uralten Traditionen erhalt, indem sie mit den
Naturgeistern und den Elementen kommuniziert. Dabei unterstitzt sie ihr
Tun traditionell mit Trommel und Maultrommel.

Ahamkara - Altai Schamane
Ahamkara wurde im Altai in Sibirien geboren, wo er auch aufwuchs. Als
kleiner Junge verbrachte er viel Zeit mit seiner UrgroBmutter Dunja. Sie
hatte starke, heilende Fahigkeiten, die sie an Ahamkara weiter gab. Dann
wurde Ahamkara vom alten, sibirischen Schamanen Arzjana ausgebildet.
Mit 18 Jahren erhielt er seine Initiation als Schamane von Arzjana. Seit
dem Jahre 2004 bereist Ahamkara Europa, um seine Weisheit
zu teilen und Workshops zu vielen, verschiedenen Themen zu
geben. Ahamkara ist ein starker Schamane. Er begleitet sein
Programm mit einer traditionellen, sibirischen Maultrommel und seiner
Trommel und einer wohltuenden Mischung aus Humor, Bewegung, Part-
nerarbeit, den Weisheiten des sibirischen Schamanismus. Er bezieht da-

bei Totems, Symbole, Tanz, Rituale und die Natur mit ein.

,,Ilch denke, mehr und mehr Menschen sind am
Schamanismus interessiert und probieren neue Dinge
aus, weil sie dort freier sein kénnen. Es gibt keine Regeln,
Schamanismus ist intuitiver und ein Weg sich mit der
Geistwelt zu verbinden und offener zu sein.
Schamanismus, das sind unsere Wurzeln.”“ Ahamkara

Natur, Ahnen & Heilung pur

An diesem Wochenende haben wir die gro’e Chance zwei Schamanen
zu erleben. In diesen zwei Tagen liegt der Fokus auf schamanischem,
traditionell sibirischem und mongolischem Heilwissen und Heiltechniken,
auf Ritualen mit Totems und dem Traumkérper. Diese tiefen Erfahrungen
kann jeder flir sich selbst oder fir andere zur Heilung nutzen.

Wir werden gemeinsam Rituale durch flihren. Dabei geht es u.a. um ein
Reinigungsritual fir die Vergangenheit. Manche Ereignisse aus der
Vergangenheit nehmen uns unsere Energie. In diesem Ritual haben wir
die Moglichkeit, uns davon mit der Hilfe von Erlik, dem sibirischen Geist
der Vergangenheit, zu befreien. AulRerdem werden Rituale zur Lésung
von Angst und Schuld dabei sein, zum Erwecken der Traumwelt, fir Inten-
tion und Offnung, sowie ein Gliicksritual.

An diesem Wochenendes werden traditionelle Heilweisen und spirituelle
Wege mit einbezogen und wieder belebt. Teile des Wochenendes finden
in der Natur statt, um den Bezug zu ihr zu starken. Das Ziel ist es, den
Teilnehmern zu ermaoglichen, mit Traditionen in Kontakt zu kommen, die in
der modernen Welt schon lange verloren sind. Dariber hinaus kdnnen die
Teilnehmer so zu ihrer eigenen Tradition finden. Aufgrund einer Verande-
rung im Bewusstsein durch die Wiederverbindung mit der Natur und dem
Respekt fur die Erde, wird dies eine positive Auswirkung auf unsere sozia-
le und materielle Umgebung haben.

Aufgrund der eigenen Erfahrungen in Kombination mit tiefem Wissen und
Weisheiten kdnnen wir die Natur und das Verhalten von uns und anderen
verstehen. Durch dieses Wissen klaren wir unseren Verstand und die lllu-
sionen, Gedanken und Dinge, die uns im Wege stehen, um gesunde spiri-
tuelle Wesen zu werden. Es geht um Weisheiten und Heilmethoden aus
der Mongolei und dem Altai. In Ritualen und Zeremonien, ebenso mit Mu-
sik, die uns dabei hilft, intensiv mit der Geistwelt in Kontakt zu kommen,
erhalten wir viel Kraft, die wir flr uns selbst und fir andere nutzen konnen.




